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1. INTRODUCAO

A pesquisa Escola: Uma aliada da vacinacéo infantil’, realizada pelo Instituto Locomotiva,
a pedido da Pfizer, propde um olhar mais aprofundado do cenario da vacinagéao infantil
no Brasil que vem sofrendo uma queda importante nos ultimos anos?, como forma

de contribuir para a busca de solu¢des que possam transformar essa situagao. Para
mensurar as percepgdes sobre comportamentos e dificuldades na vacinacao de criangas
e de adolescentes com até 15 anos e mapear a aceitacado da possibilidade de vacinacao
infantil nas escolas, foram ouvidas 2 mil mulheres por todo o Brasil'.

A pesquisa quantitativa e via telefone foi realizada entre 10 de janeiro e 8 de fevereiro de
2023. A margem de erro maxima estimada é de 2,2 pontos percentuais. O perfil
pesquisado incluiu municipios de pequeno, médio e grande portes das cinco regides do
Pais. Foram ouvidas todas as classes sociais, com filhos de até 5 anos (32%), entre 5 e
10 (37%) e com idade entre 11 e 15 (31%), sendo 84% estudantes de escolas publicas e
16%, de instituicbes privadas.

O estudo mostra que a escola tem o potencial de exercer um importante papel na
imunizagcao de criangas e adolescentes, podendo inclusive ter um impacto positivo nas
baixas coberturas vacinais do pais’.

2. COBERTURA VACINAL NO BRASIL

De acordo com o Ministério da Saude, os indices vacinais sofreram quedas drasticas

nos Ultimos anos e as coberturas estdo abaixo da meta?, o que aumenta o risco de
reintroducéo de doencgas que ja foram eliminadas, como a poliomielite®. Dados da Fiocruz
também mostram que quadros de meningite, rubéola e a difteria também voltaram a
acometer criangas, assim como o sarampo, que foi erradicado no pais em 2016 e, em
2018, voltou para a lista de doencas no Brasil“.

A pasta ainda informa que, em 2015, o Brasil atingiu uma média de 95% de pessoas
completamente imunizadas dentro do publico-alvo de cada vacina do Programa
Nacional de Imunizagdes (PNI). A média caiu para 60,8% em 20212

3. DESAFIOS PARA A VACINACAO INFANTIL

Na pesquisa consta que pelo menos 6 em cada 10 pessoas (66%) relatam que ja
atrasaram a vacinacao dos filhos ou deixaram de imuniza-los por motivos como falta de
tempo, distancia entre sua casa e o local da aplicagao, perda da carteirinha ou
dificuldades para lembrar das datas das doses”.

Amostra ponderada por regido conforme parametros da PNAD 2021/IBGE. Cotas: Regiéo, porte de municipio, género da crianga, tipo de escola e classe econdmica. Divisdo do
porte de municipio: Pequeno - até 100 mil habitantes | Médio — Mais de 100 mil até 1 milhdo de habitantes | Grande — Mais de 1 milhdo de habitantes. Limites da renda per capta
para cada classe - Classe A: Acima de R$ 4.601,89 | Classe B: R$ 1.890,86 a R$ 4.601,88 | Classe C: R$ 539,99 a R$ 1.890,85 | Classe D: R$ 150,31 a R$ 539,98 | Classe E: Até
R$ 150,30. Dados néo ponderados.
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66% dizem que ja atrasaram ou perderam a vacinacao dos
filhos por alguma das razées abaixo

50%
o
38% 35%
25%
N&o lembraram Falta tempo Morarem longe Perderam a
da data da vacina de um posto de carteirinha de
vacinagao vacinagao

Um dos maiores gargalos para a atualizagao das vacinas € a compreensao sobre o
calendario de vacinagao, que pode ser desafiadora: 68% dizem que ja se sentiram
confusas sobre a imunizacao dos filhos'. A pesquisa também indica a importancia da
busca por caminhos que fagam a informacgao de qualidade chegar a esse publico, uma
vez que apenas 24% da amostra considera elevado

0 seu conhecimento sobre o tema vacinas’.

Quando perguntadas sobre os motivos que mais atrapalham a vacinagao infantil, a
pesquisa aponta, mais uma vez, a desinformag¢ao em relagado ao calendario vacinal como
o principal obstaculo (opgéo escolhida por 45% da populacao ouvida)'. Essa falta de
compreensao aparece antes mesmo de fatores relacionados ao acesso, como a
dificuldade para chegar aos locais de vacinagao (39%) ou a percepgao de que os horarios
de funcionamento dos érgaos de saude seriam restritos (39%)'. Como parte desse
cenario de desconhecimento, a falta de confianca nas vacinas também foi citada e 17%
relataram a questao, conforme indica o quadro abaixo'. Na pratica, 16% afirmam que nao
levam seus filhos para tomar todas as vacinas recomendadas para cada faixa etaria
recomendada’.

CONSIDERANDO A SUA EXPERIENCIA E DE PESSOAS PROXIMAS A VOCE, QUAIS
MOTIVOS CONSIDERA QUE ATRAPALHEM HOJE A VACINAGAO INFANTIL?

Falta de informagao/ conhecimento sobre o calendario vacinal 45%
Horario de funcionamento dos érgdos de saude
Dificuldade de acesso as UBS/ postos de saude/ clinicas
Falta de informagao sobre vacinas

Falta de vacinas especificas no SUS

Dificuldade de tempo para levar crianca para vacinar
Falta de confianga em vacinas

Falta de algum documento que impede a vacinagao
Falta de profissionais para aplicagéo das vacinas

Baixa percepgao de risco das doengas, dispensando o uso das vacinas

Outros
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Outro fator importante que o estudo revela é a sobrecarga materna: apenas 36%
das entrevistadas afirmam que possuem acompanhamento e ajuda para orientar e
para lembrar sobre a vacinagao dos filhos".

A maioria das entrevistadas (56%) relata que, com as demandas do dia a dia, acaba
esquecendo as datas de imunizagao’. A rotina atribulada dessas mulheres também
transparece nos cuidados que elas relatam com a propria saude. Parte consideravel da
amostra (27%) indica que sua vacinagao também esta desatualizada’.

Nesse contexto, quase metade (49%) das participantes da pesquisa declara ter
dificuldades para gerenciar a carteirinha dos filhos, um porcentual que sobe para 59%
entre as responsaveis por criangas que estudam em escolas publicas e chega a 66%

na regido Norte'. Diante desse desafio, 79% das entrevistadas ouvidas afirmam que
gostariam de receber alguma ajuda para lembrar e para organizar as datas de vacinagao
dos seus filhos, um percentual que aumenta para 83% entre as mulheres mais jovens, de
18 a 29 anos, e também é de 83% para o grupo das classes D/E".

4. DESIGUALDADE SOCIAL E VACINACAO

Embora as dificuldades permeiem todos os diferentes grupos contemplados pela pesquisa,
o problema se acentua nas camadas mais vulneraveis: populagao negra, de menor renda
ou com filhos estudando em escolas publicas. Se, na amostra geral, apenas 36% das
familias afirmam receber algum tipo de acompanhamento ou de ajuda para lembrar das
datas de vacinacao das criangas, esse percentual sobe para 51% entre aquelas das classes
A/B, mas cai para 25% entre participantes da regiao Norte, por exemplo”.

Em outra frente, enquanto 35% das familias indicam que ja atrasaram a vacinagao dos
filhos ou deixaram de imuniza-los por residirem longe do local de vacinagéo, essa taxa
sobe para 41% entre aquelas das classes D/E, chegando a 51% na regidao Norte".
Também sao as familias nortistas as que mais relatam a experiéncia de perder um dia de
trabalho para poder levar a crianga para se vacinar: a maioria delas (51%) ja passou por
essa situagao, percentual que fica em 45% na amostra geral da pesquisa’. Vale destacar
que Norte e Nordeste concentram os municipios com os mais baixos indices de
Desenvolvimento Humano (IDH)®, segundo dados oficiais.

Mesmo em relagc&o ao acesso a informagéao, o impacto das desigualdades sociais também
transparece. Enquanto 52% das classes A/B consideram elevado seu conhecimento sobre
vacinas, na outra ponta apenas 10% das participantes com ensino fundamental completo
e 18% daquelas pertencentes as classes D/E tém a mesma percepcgao’. Na esteira
dessas desigualdades, a pesquisa aponta que, com excegao da imunizagao contra a
gripe, para todas as outras vacinas pediatricas, a declaragdo de adesao € maior entre as
familias com filhos estudando em escolas particulares®.
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5. CONCLUSOES

Em meio aos obstaculos que dificultam a imunizacio das criancas, quase 9 em cada 10
familias entrevistadas (88%) acreditam que a escola poderia facilitar o acesso a
vacinagao de criangas e de adolescentes’. A maioria gostaria que a escola ajudasse a
lembrar das doses previstas no calendario (79%) ou enviasse mais comunicados sobre
vacinagao (82%)".

Na opinido das pessoas ouvidas pelo levantamento, a possibilidade de vacinar os filhos
dentro da escola seria uma medida ideal: essa é a opiniao de 76% da populagao
entrevistada, taxa que aumenta para 80% no grupo das participantes negras'. Entre os
beneficios, 8 em cada 10 apontam a reducéo no deslocamento. Assim, para 76% das
respondentes, essa diminuigao ajudaria, inclusive, a economizar os custos associados ao
trajeto’.

PENSANDO SOBRE O POTENCIAL DA ESCOLA COMO ALIADA DA VACINAGAO
INFANTIL, O QUANTO AS ENTREVISTADAS CONCORDAM COM CADA AFIRMAGAO
ABAIXO?

Se houvesse a possibilidade de a vacinagdo ocorrer na escola a cobertura vacinal infantil poderia ser maior 85%

Se a escola ajudasse no controle das datas de periodo de vacinagdo mais criangas estariam com a 82%
vacinagéo em dia o
Seria muito pratico se a vacinagédo do/da meu/minha filho/filha pudesse ocorrer dentro da escola 82%
Eu adoraria que a escola enviasse mais comunicagdes sobre vacinagéo 82%
Se houvesse a possibilidade de a escola ajudar no controle das datas e periodos de vacinagéo facilitaria 81%
muito a minha vida 0
Ficaria segura com a vacinagao dentro da escola se eu soubesse que ela seria realizada por profissionais 81%
de saude qualificados 0
Se houvesse a possibilidade de a vacinagdo ocorrer na escola eu nao teria que me deslocar muito para 80%
que meu/minha filho/filha se vacinar 0
Gostaria que a escola me ajudasse a lembrar do calendario do/da meu/minha filho/filha 79%
Se houvesse a possibilidade de a vacinagdo ocorrer na escola eu ndo atrasaria as vacinas que meu/minha 77%

o

filho/a precisa tomar

A escola é o lugar ideal para ter a possibilidade de vacinagao infantil 76%

Entre os caminhos que podem ser seguidos, a hipotese de imunizar as criangas na
escola é percebida na pesquisa ndo apenas como uma medida em beneficio préprio:
85% delas acreditam que essa alternativa colaboraria para aumentar a cobertura vacinal
do Pais como um todo'. Caso essa alternativa fosse implementada, 77% das
familias respondentes estdao convencidas de que nao atrasariam as vacinas de
seus filhos".

Além disso, 81% dizem que se sentiriam seguras com a imunizagdo no ambiente escolar
se soubessem que a aplicagao seria realizada por profissionais qualificados’. 91%
também afirmaram que provavelmente autorizariam os filhos a receber as doses na
escola’. Dessas, 73% dizem que a decisao independeria, inclusive, do tipo de vacina
ministrada’.
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Vacinagao na escola

Diante dos desafios atuais e dos beneficios percebidos, a imensa maioria
das familias entrevistadas aprova a ideia de possibilidade de Vacinagao nas
escolas e provavelmente autorizaria o filho a se vacinar no ambiente escolar,
reforcando a aceitagao e relevancia da iniciativa!’

5 s B

Conveniéncia Informacgao Economia Confianga

Provavelmente autorizariam os filhos a se
91% vacinarem na escola (18% a depender da
vacina e 73% independente da vacina)’

Impacto Social Positivo
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